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BEVOR
Sie sich anmelden!

Teilnahmebedingungen fiir die Kurse nach dem Weiterbildungsgesetz
Informationen iiber unsere Angebote konnen Sie wdhrend unserer Biiro-

zeiten erhalten. Anmeldungen
nehmen wir ent-
gegen. Nutzen Sie dafiir unsere vorgedruckten Anmeldekarten oder unsere
Web-Site . Sie erhalten von uns eine Bestdtigung

der Anmeldung, in der Regel 10 - 14 Tage vor Kursbeginn.

Fiir stark nachgefragte Kurse behalten wir uns vor, die Teilnahme auf zwei
Kursdurchgange zu begrenzen, da wir einem breiten Publikum die Moglich-
keit zur Kursteilnahme bieten mochten.

Ein Kurs als Geschenk? Gutscheine fiir Kurse erhalten Sie in unserem Biiro.



BEVOR
Sie sich anmelden!

ErmaBigungen:
Arbeitslosen, Sozialgeldempfdanger*innen, Schiiler*innen, Auszubildenden
und Student*innen kann

eine ErmaRigung von bis zu 40% gewdhrt werden. Der Nachweis
ist flir jeden Kurs neu zu erbringen. Wenn Sie einen Kurs mit zwei Kindern als
~Teilnehmer*innen" besuchen, zahlen sie fiir das zweite Kind nur die Halfte
der Gebiihr. Sie kobnnen das Bildungs- und Teilhabepaket fiir unsere Eltern-
Kind-Kurse nutzen.

Die AWO erhebt personenbezogene Daten der Teilnehmer*innen soweit dies
zur Planung, Durchfiihrung und Abrechnung der Kurse/ Veranstaltungen
erforderlich ist. Die Teilnehmer*innen sind damit einverstanden, dass ihre
personenbezogenen Daten, soweit sie der Einrichtung bekannt gegeben
worden sind, in der EDV-Anlage der Einrichtung bzw. des Tragers gespeichert
und automatisch verarbeitet werden. Die Daten werden nur den Mitarbei-
terinnen der FBS zugdnglich gemacht, die diese fiir die Durchfiihrung des
jeweiligen Kurses/ der Betreuung bendétigen.



BEVOR
Sie sich anmelden!

Die Familienbildungsstdtte wird vom Landesamt fiir Gesundheit und Soziales
M-V sowie der Stadt Schwerin gefordert und ist verpflichtet, den Zuwen-
dungsgebern im Rahmen statistischer Auswertungen und des Berichtwesens
personenbezogene Daten zu iibermitteln. Die Teilnehmer*innen haben das
Recht auf Auskunft, Einsicht, Berichtigung und ggf. Loschung der erhobenen
Daten. Gespeicherte Daten werden It. handels- und steuerrechtlichen Vor-
schriften nach 10 Jahren geldscht.

Die Einwilligung in die Datenverarbeitung kann durch die Teilnehmer*innen
widerrufen werden, jedoch nicht riickwirkend. Durch den Widerruf wird die
RechtmaRigkeit der auf Grund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten
Verarbeitung nicht beriihrt.

Aktuelle Informationen und Anderungen sind unserer Homepage und
Instagram zu entnehmen.

Das Team der Familienbildungsstatte






OO0

1. Angebote vor der Geburt

Geburtsvorbereitung fiir Frauen 14
Geburtsvorbereitung fiir Paare 16
Geburtsvorbereitung Intensiv-Kurs 18
Schwangerenschwimmen 20
Sauglingspflege - Fit fiirs Baby? 22
Trageschule 24
Stillvorbereitungskurs 25
Singen mit Baby 26
Erste Hilfe in Notfdllen/ Unfallverhiitung 28

2. Angebote im ersten Lebensjahr

Sauglingspflege — Fit fiirs Baby? 22
Trageschule 24
Stillvorbereitungskurs 25
Singen mit Baby 26
Erste Hilfe in Notfdllen/ Unfallverhiitung 28
Mama-Fit mit Baby 30
Babymassage 31

PEKiP - Spielen und Bewegen fiir Babys mit ihren Eltern
Babys planschen




Babys planschen 34
Pinguine und Delfine 36
Famlienschwimmen 38
Knirpsenrunde/Spielkreis Lo
Liederkarussell 42
Turnmause — Bewegung macht SpafR! LL
Kinderyoga L6
Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern L8

L. Gesprachs- und Informationsrunden

Kinderkrankheiten und Impfschutz 52
Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern 52
Erkdltungskrankheiten bei Kindern - alternative Behandlungsmaoglichkeiten 53
Trans*identitat 54
GroBeltern ticken anders 54
Mit Kindern liber den Tod reden 55
Sprachentwicklung 56
Stoffwindeln - eine Alternative?! 56

Ich werde ein Schulkind!?!
Eingewdhnung in die Kita
«Mutter-Kind-Kur" - Sie fiihlen sich kurbediirftig — und nun?




DD

Menstruation 58
,Babytalk” mit Handzeichen! 59
Autismus 60
Geschwister - eine besondere Beziehung 60
Schlafen wie ein Baby? — Baby- und Kleinkindschlaf liebevoll begleiten 61
Schreien, Briillen, Toben - und was nun? 62
Pubertdt -2.0 62
Frithchen-Eltern-Treffen 64
Zwillingselterntreffen 65

5. Offene Treffs

yMilchmduse" - offene Gruppe mit Stillberatung 66
Spieltreff fiir Familien 67
Themenorientierte Einzelveranstaltungen im Spieltreff 68
Puppentheater im Eltern-Kind-Zentrum der AWO 70
Eltern-Kind-Weihnachtsfeier 71

72
73

Eltern-Infobdrse
Elternbibliothek
Allgemeine Familienberatung



Inhaltsverzeichnis

s‘a. ;‘i
“""-;.\ \\ .
—— ey -

Familienbildung direkt — Begleitung und Unterstiitzung zu Hause 75
Kompass ins Familienleben 76
Stillberatung 77
Schwangerschaftsberatungsstelle 78
Sozial- und Kurberatung 79

8. Kindertagesstdtten der AWO0-Soziale Dienste GmbH-Westmecklenburg

Eltern-Kind-Zentrum Kita ,,Igelkinder" in Schwerin 80
Kindertagesstdtte ,, Regenbogen” in Schwerin 82
Kindertagesstdtte , Leuchtturm" in Schwerin 84
Integrative Kindertagesstdtte ,,Die kleinen Schulzen" in Schwerin 86
Kindertagesstatte ,,Pippi Langstrumpf" in Gadebusch 88
Kindertagesstatte ,,Spatzennest" in Parchim 90
Kindertagesstdtte ,,Villa Kunterbunt" in Parchim 92

Aktuelle Informationen und Anderungen sind
unserer Homepage und Instagram zu entnehmen.



Angebote vor der Geburt

Geburtsvorbereitung fiir Frauen

Mit den in ruhiger und entspannter Atmosphdre stattfindenden Geburtsvorbe-
reitungskursen begleiten wir Sie eine Zeit lang durch Ihre Schwangerschaft. Mit
alltagserfahrenen und praxisnahen Hebammen erlernen Sie Bewegungs-, Hal-
tungs- und Entspannungsiibungen und iiben das richtige Atmen. Gesprdche
und Informationen wahrend des Kurses iiber seelische und korperliche Veran-
derungen wadhrend der Schwangerschaft, der Geburt, des Wochenbettes und
die erste Zeit nach der Geburt nehmen anfangliche Unsicherheiten.

Kursdauer: 4 x 1,75 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
Kurszeit: mittwochs, 17.00 Uhr

donnerstags, 17.00 Uhr

je nach Beginn bleibt der Wochentag gleich!

Kurstermine: 001 - 18.08.2022 - 08.09.2022, Do
002 - 19.10.2022 - 09.11.2022, Mi
003 - 05.01.2023 - 26.01.2023, Do
004 - 01.03.2023 - 29.03.2023, Mi
005 - 04.05.2023 - 01.06.2023, Do




Kursgebiihr:

Informationen zur Abrechnung fiir alle Geburtsvorbereitungskurse! Geburts-
vorbereitung ist eine Leistung der Krankenkassen. Fiir die Abrechnung mit
Ihrer Krankenkasse bendtigen wir eine mit Thnen geschlossene Vereinbarung
zur Kursteilnahme. Diese Vereinbarung senden wir lhnen vor Kursbeginn
zu - bitte ausgefiillt zur ersten Kursstunde mitbringen. Es wird ein Nach-
weis iiber die Teilnahme an dem Kurs zur Abrechnung bei der Krankenkasse
gefiihrt. Wichtig ist eine regelmaRige und kontinuierliche Teilnahme am
Kurs, da Ausfallzeiten von den Kassen nicht beglichen und den Versicher-
ten personlich in Rechnung gestellt werden. Privatversicherte erhalten die
Rechnung laut Hebammengebiihrenverordnung MV.




Angebote vor der Geburt

Geburtsvorbereitung fiir Paare

Hier konnen werdende Eltern, die den Weg der Schwangerschaft und Geburt
partnerschaftlich erleben wollen, durch eine ganzheitliche entspannte und
praxisnahe Vorbereitung alles liber die Schwangerschaft, Geburt und die
erste Zeit mit dem Sdugling erfahren.

Die Partnerperson ist im gesamten Kurs anwesend.

Kursdauer: 7 x 2 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
Kurszeit: montags, 17.30 Uhr

dienstags, 17.30 Uhr

Je nach Beginn bleibt der Wochentag gleich!

Kurstermine: 006 - 17.10.2022 - 05.12.2022, Mo
007 - 03.01.2023 - 14.02.2023, Die
008 — 20.02.2023 - 03.04.2023, Mo
009 - 18.04.2023 - 30.05.2023, Die
010 - 05.06.2023 - 17.07.2023, Mo
011 - 04.07.2023 - 15.08.2023, Die
012 - 21.08.2023 - 02.10.2023, Mo

Kursgebiihr:  Fiir die Partnerperson betrdgt die Kursgebiihr 40 Euro.
Siehe auch Kursgebiihr ,,Geburtsvorbereitung fiir Frauen"







Angebote vor der Geburt

Geburtsvorbereitung Intensiv-Kurs

Dieser Kurs bietet allen werdenden Eltern eine Vorbereitung auf Geburt und
Elternschaft in komprimierter Form. Fiir alle werdenden Eltern, die beruflich
stark eingebunden sind bzw. erst kurzfristig nach Schwerin gezogen sind,
bietet dieser Kurs eine Alternative zum klassischen Angebot der Geburtsvor-
bereitung. Dieses Angebot ist ein gemischter Kurs fiir Frauen und Paare.

Kursdauer: L x 1,75 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
Kurszeit: montags, 17.00 Uhr

Kurstermine: 013 - 29.08.2022 - 19.09.2022, Mo
014 -17.10.2022 - 14.11.2022, Mo
015 - 28.11.2022 - 19.12.2022, Mo
016 - 16.01.2023 - 06.02.2023, Mo
017 - 20.02.2023 - 13.03.2023, Mo
018 — 27.03.2023 - 24.04.2023, Mo
019 - 08.05.2023 - 05.06.2023, Mo
020 - 19.06.2023 - 10.07.2023, Mo

Kursgebiihr:  Fiir die Partnerperson betrdgt die Kursgebiihr 20 Euro.
Siehe auch Kursgebiihr ,,Geburtsvorbereitung fiir Frauen"
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Angebote vor der Geburt

Schwangerenschwimmen

Schwimmen ist fiir Schwangere eine schdne Moglichkeit, sich trotzzunehmen-
dem Bauchumfang und der damit verbundenen kérperlichen Einschrankungen
sportlich zu betdtigen. Begleitet durch die Kursleiterin werden Sie angenehme
und entspannende Dehniibungen ausfiihren. Bewegung im warmen Wasser
entlastet die Wirbelsdaule und entspannt die Bewegungsmuskulatur. Herz und
Kreislauf werden gestdrkt, die Durchblutung der Haut und die Atmung ange-
regt. AuBerdem fordert die Bewegung im Wasser das Immunsystem.

Kursdauer: 6 X 45 Minuten

Kursort: Bewegungsbad im Eltern-Kind-Zentrum der AWO
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist
videoiiberwacht.), Justus-von-Liebig-StraRe 27

Kurszeit: mittwochs, 19.00 Uhr

Kurstermine: 021 -17.08.2022, Mi Kursgebiihr: 90 Euro
022 - 05.10.2022, Mi
023 - 23.11.2022, Mi
024 - 25.01.2023, Mi
025 - 15.03.2023, Mi
026 - 10.05.2023, Mi
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Angebote vor der Geburt

Sauglingspflege - Fit fiirs Baby?

Ein Baby kiindigt sich an und der Alltag der Eltern und GroReltern steht Kopf.
Was braucht so ein kleiner Mensch? Was ist bei der Ausstattung, der Klei-
dung, bei der Pflege zu beachten? Was hat ein Baby fiir Bediirfnisse und wie
erkennt man sie? Wann und wie schlaft es und was ist bei seiner Erndhrung
wichtig? Wie entwickelt sich ein Baby gesund und was ist zu tun, wenn es
krank ist? Wir nehmen uns an 2 Abenden Zeit, diese Fragen miteinander zu
beantworten und probieren das Tragen, Wickeln, Baden u.d. mit Hilfe von
Modellen aus.

Kursdauer: 2 X 2,25 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstralBe 34
Kurszeit: dienstags, 17.00 - 19.00 Uhr

Kurstermine: 027 - 08.11.2022 und 15.11.2022, Di
028 — 21.02.2023 und 28.02.2023, Di
029 - 20.06.2023 und 27.06.2023, Di

Kursgebiihr: 35 Euro Einzelteilnahme
50 Euro Paarteilnahme







Angebote vor der Geburt

Trageschule

tragbar - rund um(’s) Tragen

Hier lernen Sie Tragehilfen wie das Tragetuch und andere Tragemdoglichkeiten
(z.B. Mei Tai, Full Buckle) kennen und probieren den Umgang damit aus. Was
sind die Besonderheiten, die Vorteile oder auch Nachteile der einzelnen Trage-
systeme? Worauf miissen Sie beim Tragen lhres Babys achten? Dieser Kurs kann
sowohl von werdenden Eltern, als auch von Eltern mit ihrem Kind genutzt
werden.

Kursdauer: 1 x 1,5 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
Kurszeit: samstags, 10.00 — 11.30 Uhr

Kurstermine: 030 - 03.09.2022, Sa
031 -19.11.2022, Sa
032 -18.03.2023, Sa
033 - 24.06.2023, Sa

Kursgebiihr: 20 Euro Einzelteilnahme
30 Euro Paarteilnahme



Stillvorbereitungskurs

Dieses Angebot richtet sich an alle werdenden Mamas/Eltern unabhdngig, ob
sie das erste, zweite, dritte Kind oder Zwillinge erwarten. Der Kurs vermittelt
viel Wissen fiir die Stillzeit, angefangen von der Schwangerschaft, iiber die
Geburt, den Stillstart bis hin zum routinierten Stillablauf. Es werden Fragen
beantwortet wie: Worauf sollte ich beim Anlegen achten? Welche Herausforde-
rungen konnten Sie erwarten (Milchstau, Saugverwirrung, Brustentziindung)
und wie kénnen Sie mit Hilfsmitteln umgehen?

Wichtige Bestandteile des Kurses sind dabei natiirlich auch lhre Fragen und
Erfahrungen. Ziel des Kurses ist es, dass jede Fraul/jedes Elternpaar gestdrkt
und mit hilfreichem Wissen aus dem Kurs in die bevorstehende Stillzeit geht.
Sollten Sie ein Stillkissen besitzen, bringen Sie es gern mit. Wir halten auch
Stillkissen vor, die Sie wahrend der Veranstaltung benutzen kénnen.

Kursdauer: 1 x 3 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Kurszeit: samstags, 9.30 Uhr — 12.30 Uhr

Kurstermine: 034 - 22.10.2022, Sa
035 - 22.04.2023, Sa

Kursgebiihr: 30 Euro Einzelteilnahme
50 Euro Paarteilnahme
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Angebote vor der Geburt

Singen mit Baby

Wer schon einmal erlebt hat, wie schnell ein Heile-Segen-Lied den Schmerz
vertreibt oder ein Kind mit einem Abendlied zur Ruhe kommt, weil3, welche
emotionale Kraft das Singen entfalten kann. Die Ausbildung des Gehdors be-
ginnt im Mutterleib, wobei der Horsinn Reize von aufen braucht, um sich ent-
wickeln zu kénnen. Bereits im 5. Schwangerschaftsmonat (etwa 20. Woche)
kann das Ungeborene akustische Signale wahrnehmen, weshalb dem Neuge-
borenen die Stimme seiner Mutter von Anfang an besonders vertraut ist. Das
Neugeborene erfreut sich an vertrauten Stimmen. Als Eltern unterstiitzen Sie im
ersten Lebensjahr die Horentwicklung, indem Sie mit Ihrem Kind kommunizie-
ren. Das Singen ist dafiir eine der schonsten Mdglichkeiten, weil es das Baby
liber die vertraute Stimme und Augenkontakt auf besondere Weise emotional
anspricht. Auf diese Weise stdrkt es einerseits die Beziehung zwischen Mutter
und Kind und fordert zugleich die Sprachentwicklung, denn Sie aktivieren da-
mit das Interesse des Kindes, selbst Laute von sich zu geben.

Gemeinsam lernen wir einfache Trostlieder, Lieder zum Frohlich- Sein u.v.m.
kennen, manche bekannt, manche neu, aber alle alltagstauglich.

Der Kurs richtet sich sowohl an schwangere Frauen als auch an Eltern eines
Babys im Alter von 0 bis 12 Monaten.




Kursdauer: 5 X 45 Minuten

Kursort: Eltern-Kind-Zentrum der AWO,
Justus-von-Liebig-StraRe 27
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist videoiiberwacht.)
Dieser Kurs findet in Kooperation mit der Petrusgemeinde statt.

Kurszeit: donnerstags, 9.30 Uhr

Kurstermine: 036 - 25.08.2022, Do

037 —= 27.10.2022, Do
038 - 02.03.2023, Do
039 - 01.06.2023, Do

Kursgebiihr: 35 Euro



Angebote vor der Geburt

Erste Hilfe in Notfdllen/Unfallverhiitung

Fit im Umgang mit , kleinen Ungliicksfallen” im Alltag mit Kindern? Im Zu-
sammenleben mit Kindern ist es wichtig, bei kleinen Blessuren, aber auch
bei einem schweren Unfall schnell richtige und effektive Notfallhilfe leisten
zu konnen! Was sollte als sinnvolle ERSTE- HILFE- Ausriistung vorhanden sein?
Wie ist die rechtliche Situation? Dieser Kurs bietet ein fiir Eltern spezielles Pro-
gramm mit dem Training der Herz- Lungen- Wiederbelebung fiir Babys und
Kleinkinder.

Kursdauer: 2 x 3 Stunden
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstralBe 34
Kurszeit: dienstags und mittwochs, 17.00 Uhr — 20.00 Uhr

Kurstermine: 040 - 04.10.2022 + 05.10.2022, Di + Mi
041 - 13.12.2022 + 14.12.2022, Di + Mi
042 - 28.02.2023 + 01.03.2023, Di + Mi
043 — 25.04.2023 + 26.04.2023, Di + Mi
044 — 04.07.2023 + 05.07.2023, Di + Mi

Kursgebiihr: 45 Euro Einzelteilnahme
60 Euro Paarteilnahme
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@ Angebote im ersten Lebensjahr

Mama-Fit mit Baby

Die Schwangerschaft und die Geburt eines Kindes verlangen dem Kdrper einer
Frau viel ab. In diesem Kurs wollen wir ihm etwas Gutes tun. Neben dem Becken-
bodentraining und den Ubungen zur Verbesserung der korperlichen Fitness
sollen der SpaR fiir Mama und Baby aber nicht zu kurz kommen.

Kursdauer: 8 x 45 Minuten
Kursort: ,Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34

Kurszeit: montags, 9.30 Uhr oder 10.30 Uhr

Kurstermine: 045 - 22.08.2022, 09.30 Uhr, Mo
046 — 22.08.2022, 10.30 Uhr, Mo
047 - 21.11.2022, 09.30 Uhr, Mo
048 — 21.11.2022, 10.30 Uhr, Mo
049 - 06.03.2023, 09.30 Uhr, Mo
050 - 06.03.2023, 10.30 Uhr, Mo

Kursgebiihr: 72 Euro
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Beriihrung mit Respekt — fiir Babys ab 10 Wochen bis Krabbelalter

Fiir Babys ist Beriihrung sehr wichtig. Der innige Kontakt wahrend der Massage
starkt die Bindung. Die Massagen helfen dem Baby, sich zu entspannen, besser
zur Ruhe zu kommen und in einen guten und tiefen Schlaf zu finden, sie
unterstiitzen bei der Verdauung und Koliken kdnnen gemildert werden.

Kursdauer: 5 x 45 Minuten
Kursort: .Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Kurszeit: donnerstags, 9.00 Uhr oder 10.00 Uhr

Kurstermine: 051 - 25.08.2022, 09.00 Uhr, Do
052 - 25.08.2022, 10.00 Uhr, Do
053 - 27.10.2022, 09.00 Uhr, Do
054 — 27.10.2022, 10.00 Uhr, Do
055 - 05.01.2023, 09.00 Uhr, Do
056 — 05.01.2023, 10.00 Uhr, Do
057 - 02.03.2023, 09.00 Uhr, Do
058 - 02.03.2023, 10.00 Uhr, Do
059 - 25.05.2023, 09.00 Uhr, Do
060 — 25.05.2023, 10.00 Uhr, Do

Kursgebiihr: 45 Euro
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@ Angebote im ersten Lebensjahr

PEKiP - Spielen und Bewegen fiir Babys mit ihren Eltern
Entwicklungsbegleitungskurs fiir Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr
nach dem Prager Eltern-Kind-Programm

In diesem Kurs haben Sie die Mdglichkeit, in einer Gruppe gemeinsam mit
Ihrem Baby Bewegung, Spiel und Freude zu erleben. In wohlig warmer At-
mosphadre konnen Sie lhr Baby in seinen verschiedenen Entwicklungsphasen
bewusster erleben und es durch Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen,
die dem Alter des Kindes entsprechen, in seiner Entwicklung unterstiitzen. Die
Babys genieRen das Nacktsein und haben dadurch die Mdglichkeit, sich frei-
er zu bewegen. Sie als Eltern haben Gelegenheit, sich iiber ihre Erfahrungen
auszutauschen und in der Gruppe Erziehungs- und Entwicklungsfragen aus
dem Alltag zu besprechen. Das An- und Ausziehen der Babys ist Teil der Grup-
pentreffen.

Kursdauer: 10 x 1,5 Stunden

Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
oder Justus-von-Liebig-StraBe 27
Kurszeit: Die Kurse finden von Montag bis Freitag nach Kapazitdt vor-

mittags oder nachmittags statt! Mit einer Wartezeit ist zu
rechnen. Sie erhalten ca. drei bis vier Wochen vor Kursbeginn
die schriftliche Einladung zum Kurs. Kursunterbrechungen
durch Urlaub oder Krankheit der Kursleiter*innen sind moglich
(siehe Teilnahmebedingungen).
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@ Angebote im ersten Lebensjahr

Babys planschen

Wassergewohnungskurs fiir Eltern mit Babys

Die Freude des Babys, das Element Wasser zu erleben und dabei intensi-
ven Korperkontakt zu den Eltern zu haben, stehen im Fokus dieses Kurses.
Ziel ist es, dem Saugling positive Kdrper- und Bewegungserfahrungen zu er-
maoglichen und seine Entwicklung zu fordern. Die korperliche und geistige
Entwicklung eines Kindes sind eng miteinander verkniipft. Das Erleben im
Wasser erweitert friih den Aktionsradius des Kindes und vermittelt Erlebnisse
und Erfahrungen, die das Vertrauen in die eigenen korperlichen Fahigkeiten
starken und die geistige, motorische und soziale Entwicklung unterstiitzen.

Kursdauer: 8 x 45 Minuten

Kursort: Bewegungsbad im Eltern-Kind-Zentrum der AWO
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist
videoiiberwacht.), Justus-von-Liebig-StraRe 27

Kurszeit: dienstags
Seesterne (3-9 Monate): 9.30 - 10.15 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr
Frosche (9-18 Monate): 11.00 — 11.45 Uhr

Kursgebiihr: 125 Euro



L

Kurstermine:

Seesterne:

Frosche:

061 - 16.08.2022, 09.30 Uhr, Di
062 - 16.08.2022, 10.15 Uhr, Di
063 - 01.11.2022, 09.30 Uhr, Di
064 - 01.11.2022, 10.15 Uhr, Di
065 — 24.01.2023, 09.30 Uhr, Di
066 — 24.01.2023, 10.15 Uhr, Di
067 — 02.05.2023, 09.30 Uhr, Di
068 — 02.05.2023, 10.15 Uhr, Di

069- 16.08.2022, 11.00 Uhr, Di
070 - 01.11.2022, 11.00 Uhr, Di
071 - 24.01.2023, 11.00 Uhr, Di
072 - 02.05.2023, 11.00 Uhr, Di
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Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Pinguine und Delfine

Wassergewdhnungskurs fiir Eltern mit Kleinkindern — kein SchwimmKkurs!

In diesem Kurs konnen Eltern und Kinder Spa im Element Wasser haben und
ihren Bewegungsdrang ausleben. Pinguine (Alter der Kinder ab 1,5 Jahre) und
Delfine (Alter der Kinder ab 2,5 Jahre) sind unsere Kursbezeichnungen fiir die-
se Wassergewdhnungskurse. Die Bewegung im Wasser wirkt sich positiv auf
die gesamte Entwicklung der Kinder aus. So tragt dieses Spiel im Wasser zur
Schulung der Koordination und des Gleichgewichts sowie zur Starkung des
Vertrauens zueinander bei. Mit Liedern, gemeinsamen sportlichen Ubungen
und Spielen fordern wir das selbstdndige Bewegen der Kinder im Wasser (mit
Schwimmbhilfen).

Kursdauer: 8 x 45 Minuten

Kursort: Bewegungsbad im Eltern-Kind-Zentrum der AWO
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist
videoiiberwacht.), Justus-von-Liebig-StraRe 27

Kurszeit: montags
Pinguine (ca. 1,5 - 2,5 Jahre): 15.30 Uhr
Delfine (ca. 2,5 - & Jahre): 16.15 Uhr




Kurstermine:

Pinguine: 096 - 15.08.2022, 15.30 Uhr, Mo
097 - 14.11.2022, 15.30 Uhr, Mo
098 - 20.02.2023, 15.30 Uhr, Mo
099 - 15.05.2023, 15.30 Uhr, Mo

Delfine: 100 - 15.08.2022, 16.15 Uhr, Mo
101 - 14.11.2022, 16.15 Uhr, Mo
102 - 20.02.2023, 16.15 Uhr, Mo
103 - 15.05.2023, 16.15 Uhr, Mo

Kursgebiihr: 120 Euro



Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Familienschwimmen

Wassergewohnungskurs fiir Eltern mit ihren Kindern (4 - 7 Jahre und ihre
Geschwisterkinder ab 1,5 Jahre) — kein Schwimmkurs!

Der Kurs ist ein Erlebnis fiir die ganze Familie, also auch fiir Vater und/oder
GroReltern. Sportliche Spiele, Singen und Bewegen von groBen und kleinen
Wasserratten" fordert die motorische Entwicklung der Kinder und bringt
Spal und Lebensfreude. Dieser Kurs stellt eine gute Vorbereitung aufs spdtere
Schwimmenlernen dar. Anregungen lassen sich nur gestalten, wenn mit jedem
Kind ein Erwachsener mitmacht. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wie
viele Kinder und wie viele Erwachsene an dem Kurs teilnehmen.

Kursdauer: 8 x 45 Minuten

Kursort: Bewegungsbad im Eltern-Kind-Zentrum der AWO
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist
videoiiberwacht.), Justus-von-Liebig-StraRe 27

Kurszeit: montags, 17.00 Uhr




Kurstermine:

Kursgebiihr:

104 - 15.08.2022, 17.00 Uhr, Mo
105 - 14.11.2022, 17.00 Uhr, Mo
106 — 20.02.2023, 17.00 Uhr, Mo
107 - 15.05.2023, 17.00 Uhr, Mo

120 Euro




Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Knirpsenrunde/Spielkreis

Entwicklungsbegleitungskurs fiir Eltern mit Kindern von 1 — 3 Jahren

Hier haben Ihre Kinder bereits vor dem Kindergarten die Moglichkeit, durch
kontinuierlich stattfindende Treffen in einer festen Gruppe Kontakte zu kniip-
fen und erste Spiel- und Gruppenerfahrungen zu sammeln. Wir probieren
altersgerechte Lieder, Finger- und Bewegungsspiele. Sie erhalten neue An-
regungen fiir lhre Kinder durch das Ausprobieren verschiedener Gegenstdnde
und Materialien. Es gibt die Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch und wir
besprechen damit verbundene Themen, die die Entwicklung und Erziehung
der Kinder betreffen.

Kursdauer: 10 x 1,5 Stunden

Kursort: .Bleicher Ufer"”, BrunnenstralBe 34

Kurszeit: Ein Kurs beginnt, wenn sich ca. acht Personen mit Kindern
im ungefdhr gleichen Alter angemeldet haben. Mit einer War-
tezeit ist zu rechnen. Kursunterbrechungen durch Urlaub oder
Krankheit der Kursleiter*innen sind moglich.
(siehe Teilnahmebedingungen)

Kursnummer: 350
Kursgebiihr: 80 Euro







Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Liederkarussell

Fiir Kinder von 2 - 4 Jahren mit ihren Eltern

Singen, Tanzen und Musizieren sind natiirliche und elementare Ausdrucks-
formen fiir Kinder. Eltern und Kinder erleben aktiv die Musik durch Singen
alter und neuer Kinderlieder. Durch das Singen und Bewegen zur Musik ent-
wickeln die Kinder soziale Kompetenzen, werden offener und freier im Um-
gang miteinander. Beim Musizieren mit einfachen Instrumenten wie Klang-
holzern, Glockchen und Trommeln haben die Kinder Freude und entwickeln
musikalische Fahigkeiten und Fantasie.

Kursdauer: 8 x 45 Minuten 'P
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
Kurszeit: dienstags, 15.45 Uhr oder 16.45 Uhr




Kurstermine:

Kursgebiihr:

073 - 16.08.2022, 15.45 Uhr, Di
074 - 16.08.2022, 16.45 Uhr, Di
075 - 08.11.2022, 15.45 Uhr, Di
076 — 08.11.2022, 16.45 Uhr, Di
077 — 21.02.2023, 15.45 Uhr, Di
078 — 21.02.2023, 16.45 Uhr, Di
079 - 09.05.2023, 15.45 Uhr, Di
080 - 09.05.2023, 16.45 Uhr, Di

60 Euro




Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Turnmduse - Bewegung macht SpaR!

Fur Kinder von 2 - 4 Jahren mit ihren Eltern

In diesem Kurs konnen Kindern gemeinsam hiipfen, laufen, klettern — alles
was dem kindlichen Bewegungsbediirfnis entspricht und so die Entwicklung
Ilhrer Kinder anregt. Ausgehend von dem Prinzip der , Bewegungsbaustelle"
werden Eltern und Kinder zu vielfdltigen Bewegungen ermuntert und ange-
regt. Kreisspiele gehdren mit zum Programm. Die Anregungen lassen sich nur
gestalten, wenn mit jedem Kind ein*e Erwachsene*r mitmacht.

Kursdauer: 9 x 1 Stunde

Kursort: Turnraum im Eltern-Kind-Zentrum der AWO,
Justus-von-Liebig-StraRe 27
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ ist videoiiberwacht.)

Kurszeit: mittwochs, 15.45 Uhr oder 17.00 Uhr
und montags, 16.45 Uhr




Kurstermine:

Kursgebiihr:

081 - 24.08.2022, 15.45 Uhr, Mi
082 - 24.08.2022, 17.00 Uhr, Mi
083 - 09.11.2022, 15.45 Uhr, Mi
084 - 09.11.2022, 17.00 Uhr, Mi
085 - 22.02.2023, 15.45 Uhr, Mi
086 — 22.02.2023, 17.00 Uhr, Mi
087 - 10.05.2023, 15.45 Uhr, Mi
088 —10.05.2023, 17.00 Uhr, Mi
089 - 15.08.2022, 16.45 Uhr, Mo
090 - 14.11.2022, 16.45 Uhr, Mo
091 - 20.02.2023, 16.45 Uhr, Mo
092 - 15.05.2023, 16.45 Uhr, Mo

65 Euro



Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Kinderyoga

Fur Kinder ab 3 Jahren mit einem Elternteil

Yoga kann Kinder in ihrer gesamten Persdnlichkeitsentwicklung unterstiitzen.
Es spricht Korper, Geist und Seele an. Die Kdrperwahrnehmung und die Freude
an Bewegung werden geweckt. Yogaiibungen fordern die Kérperkoordination,
das Gleichgewicht und die Konzentration. Sie stdarken das Selbstvertrauen und
regen die Achtsamkeit und das Mitgefiihl an.

In dem Kurs lernen die Kinder zusammen mit einem Elternteil verschiede-
ne Korperhaltungen (Asanas) kennen. Diese setzen wir in Yogaspielen, Yoga-
geschichten, Liedern und Tdnzen spielerisch um. Gemeinsam gehen wir auf
Fantasie- und Traumreisen und entspannen bei kleinen Massageeinheiten.

Kursdauer: 8 x 45 Minuten
Kursort: ,Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Kurszeit: mittwochs, 16.00 Uhr

Kurstermine: 093 - 17.08.2022, Mi
094 - 04.01.2023, Mi
095 - 10.05.2023, Mi

Kursgebiihr:






Angebote ab dem
zweiten Lebensjahr

Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern

Dieser Kurs ist fiir alle Personen geeignet, die mit Kindern kommunizieren.
Sie wollen einen friedvollen Umgang mit dem Kind und in Konflikten Losungen
finden, die auf gegenseitigem Respekt und dem Einverstdndnis beider Parteien
beruhen? Auf Basis der gewaltfreien Kommunikation (GfK) nach Marshall B.
Rosenberg liben wir die &4 Schritte, tauschen uns {iber die erlebten Erfahrungen
aus und lernen, wie wir unseren Kindern gewaltfreier begegnen konnen. Ein
wesentlicher Bestandteil wird die Wahrnehmung und der Ausdruck unserer
eigenen Gefiihle und Bediirfnisse sein. Denn nur, wenn wir Erwachsenen die-
se kennen und selbst erfiillen kdnnen, ist eine friedvolle Begegnung mit dem
Kind liberhaupt maglich.

Am Ende dieses Kurses werden Sie sich besser kennen, lhr Kind besser verste-
hen und authentischer ausdriicken konnen, was Sie von lhrem Kind mochten.
Dadurch werden Konflikte deutlich reduziert und die Kinder im Umgang mit
anderen Menschen gestarkt.

Kursdauer: 8 x 90 Minuten
Kursort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Kurszeit: mittwochs, 18.00 bis 19.30 Uhr

Kursnummer: 108




Kurstermine: 11.01.2023 29.03.2023
25.01.2023 19.04.2023

- 22.02.2023  03.05.2023
15.03.2023 24.05.2023

Kursgebiihr: 120 Euro Einzelteilnahme
180 Euro Paarteilnahme




Kursleiter*innen gesucht!

Nach Feierabend bist Du:

Zirkusdirektor*in, Orchestergrabenkdmpfer*in, Brummbkreiseldreher*in,
Schaumschldger*in, Kochloffeldirigent*in oder Froschschenkeltrainer*in?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Bringe deine Talente, Ideen und Leidenschaften bei uns ein und verdiene
Dir ein paar Taler dazu.

Melde dich einfach unter:
AWO Familienbildungsstdtte
Tel. 0385/5958995
fbs@awo-schwerin.de







Welche Kinderkrankheiten gibt es? Woran kann ich sie erkennen und wie ist
der Verlauf? Wie kann mein Kind sich anstecken? Gegen welche Kinderkrank-
heiten kann ich mein Kind impfen lassen und was bedeutet das?

.Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Herr Dr. Christoph Behrens

Donnerstag, 18.08.2022, 17.00 — 18.30 Uhr

5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welche Erkrankungen sie besonders
interessieren.

Auch iiber unsere Sprache kénnen wir Gewalt ausiiben. Diese Gesprdachsrun-
de sensibilisiert Eltern fiir einen bewussten Umgang mit Kommunikation und
zeigt ihnen Wege auf, um mit groRem Herzen, Weitsicht und auf dem Funda-
ment einer stabilen Eltern-Kind-Beziehung Konflikte auf Augenhdhe zu Idsen.
.Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Karen Lorenz
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Mittwoch, 31.08.2022 18.00 - 19.30 Uhr und
Mittwoch, 14.09.2022, 18.00 -19.30 Uhr
10 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Eltern erfahren, wie Erkdltungskrankheiten homdopathisch sanft behandelt
werden kdnnen und welche homopathischen Arzneimittel dabei eingesetzt
werden. Im Anschluss wird es Zeit fiir Fragen und Austausch geben.
.Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
Dr. Erdmute Steiner (Biologin, Heilpraktikerin)
Cora Footh-Kaya (Biologin, Heilpraktikerin)
Donnerstag, 29.09.2022, 17.00 - 18.30 Uhr
5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




Die Gesprdchsrunde fiihrt in das Thema Transidentitdat ein. Wir erkldren
grundlegende Begriffe zu Verschiedenen Geschlechtsidentitdaten. Auch kon-
nen an die Dozent*innen Fragen gestellt werden. Sie selbst sind Teil der TIN*
(Trans*Inter*Nicht-Binadr)-Community.

,Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Sophie Schréter und Oscar Praml

Donnerstag, 06.10.2022, 17.30 -19.00 Uhr

5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Die Gesprdachsrunde richtet sich an GroReltern, die mehr iiber aktuelles Wis-
sen in der Sduglingsentwicklung erfahren wollen und sich iiber ihre Rolle als
GrofReltern austauschen maochten.

.Nachbarschaftstreff Nebenan", LessingstralRe 26a

Renate Krause (Erzieherin)

Dienstag, 25.10.2022, 14.00 - 16.00 Uhr
In Kooperation mit dem Nachbarschaftstreff ,,Hand in Hand" e.V. und
dem Projekt Quartiersmanagement Weststadt




.Bleicher Ufer", BrunnenstraRBe 34
Donnerstag, 20.04.2023, 17.00 - 18.30 Uhr
5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Das Thema ,,Tod und Sterben"” hemmt viele Menschen, insbesondere wenn es
mitKindern besprochenwerdensoll. Wir erwachsenen Ansprechpartner*innen

der Kinder mdchten in dieser Gesprachsrunde gemeinsam

Strategien und

Worte finden, um den kindlichen Fragen angstfrei und angemessen begeg-

nen zu kdnnen.
.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34

Herr Axel W. Markmann (Pddagoge, Evangelischer Diakon)

Mittwoch, 26.10.2022, 17.00 - 19.00 Uhr
5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.
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@ Gesprdchs- und Informationsrunden

Sprachentwicklung

Sprache hat in unserer Gesellschaft einen hohen Stellenwert. Einblicke in
die Sprachentwicklung und die Mdglichkeiten der Forderung soll Thnen ein
kurzer Vortrag mit anschlieRender Gesprachsrunde geben.

Ort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
Dozentin: Frau Katrin Mdnter

(staatlich anerkannte Logopédin, Mitglied im dbl)
Termin: Mittwoch, 16.11.2022, 17.00 - 18.30 Uhr
Gebiihr: 5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Stoffwindeln - eine Alternative?!

Ort: .Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Dozentin: Birte Martens

Termin: Dienstag, 22.11.2022, 17.00 - 19.00 Uhr
Gebiihr: 5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




Wer entscheidet liber die Schulfdhigkeit? Wann ist eine Riickstellung sinnvoll?
Welche vorschulischen Fertigkeiten und Fahigkeiten sind wichtig?

.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34

Dr. Beate Kloesel (Arztin)

Donnerstag, 19.01.2023, 17.00 - 18.30 Uhr

5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Eltern-Kind-Zentrum der AWO,
Justus-von-Liebig-StraRe 27 (Zu lhrer Information:
Der Eingang des EIKiZ ist videoiiberwacht.)

Nicole Krause (Leiterin der Kita ,Igelkinder")

Dienstag, 31.01.2023 17.30 — 19.00 Uhr
5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




lhr Akku ist leer? Sie fiihlen sich erschopft, liberfordert, haben das Gefiihl,
nur noch fiir Thre Familie zu funktionieren? In dieser Gesprachsrunde erfah-
ren Sie, wie erschdpfte Miitter oder Vater in Erziehungsverantwortung fiir sich
(und ihre Kinder) einen Antrag auf eine entsprechende MaRnahme ,Mutter-
Kind=Kur" an ihre Krankenkasse stellen kénnen.

.Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34
n.n.
Mittwoch, 01.02.2023, 17.00 - 18.30 Uhr
5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Welche Menstruationsprodukte gibt es? Wie werden diese benutzt? Wer men-
struiert liberhaupt? Um diese und weitere gesellschaftliche und dkologische
Aspekte der Menstruation geht es in dieser Gesprachsrunde.

.Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Sophie Schréter und Oscar Praml

Donnerstag, 09.02.2023, 17.30 - 19.00 Uhr

5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




Lange bevor sich Kinder lautsprachlich duRern kénnen, kommt es ganz selb-
stdndig zur Kommunikation iiber Mimik und Gestik. Die Kinder zeigen auf
Dinge, 6ffnen und schlieBen die Faust, wenn sie etwas haben wollen und
winken zur BegriiBung bzw. zum Abschied. Hier finden auch die Lautsprache
unterstiitzenden Gebdrden ihren Ansatz. Aber wirkt sich der Einsatz wirklich
positiv auf die kindliche Sprachentwicklung aus oder wird die Lautsprache
dadurch eher gehemmt? Ich méchte Ihnen spielerische Mdglichkeiten zum
Einsatz von unterstiitzenden Gebdrden aufzeigen und gemeinsam mit lhnen
tiber Vor- und Nachteile sprechen.

.Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34

Katrin Monter

(staatlich anerkannte Logopédin, Mitglied im dbl)

Mittwoch, 22.03.2023, 17.00 - 18.30 Uhr

5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




@ Gesprdchs- und Informationsrunden

Autismus

Bist du dann wie Greta Thunberg? Dies war die erste Frage, die ich von
Bekannten gestellt bekam, nachdem ich erzdhlte, dass ich autistisch bin.
Wie sich mein Alltag als Mensch mit Autismus anfiihlt, berichte ich in dieser

Gesprdchsrunde.

ort: ,Bleicher Ufer", BrunnenstraRe 34

Dozent: Sophie Schroter

Termin: Donnerstag, 13.04.2023, 17.30 - 19.00 Uhr
Gebiihr: 5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Geschwister - eine besondere Beziehung

Ort: .Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Dozent: Ricarda Hamdorf

(Arztin in der Kinder- und Jungendpsychiatrie)
Termin: Mittwoch, 26.04.2023, 10.00 -11.30 Uhr
Gebiihr: 5 Euro

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




Erleben Sie die Schlafsituation mit Threm Kind als Herausforderung? Dann
haben Sie hier die Mdglichkeit, Fragen zu stellen und sich mit anderen
tiber Ihre Erfahrungen auszutauschen. Dieses Angebot richtet sich an Eltern
und alle, die sich zum Thema Babyschlaf informieren mdchten. Sie erhalten
wichtige Basics und erfahren, wie Sie sanfte Einschlafgewohnheiten liebe-
voll und bediirfnisorientiert einfiihren und umsetzen konnen - genau so,

wie es in |hre Familie passt.
.Bleicher Ufer", BrunnenstraRBe 34
Lizzy Schultz (zertifizierter Schlafcoach fiir Baby- und
Kleinkindschlaf, Sozialarbeiterin B.A.)
Donnerstag, 11.05.2023, 17.00 - 18.30 Uhr
5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




Anhand von Filmbeispielen werden wir uns {iber das Thema austauschen.
.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
Sabine Moeller (Diplom-Psychologin)
Mittwoch, 17.05.2023, 17.00 - ca.19.00 Uhr
5 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.

Ohne Pubertdt gibt es kein richtiges Erwachsenwerden. Auf der Grundlage
dieser These werden wir uns am ersten Termin mit Fragen wie: Was ist plotz-
lich mit meinem Kind los? Wie soll ich reagieren? Was steckt hinter diesem
Verhalten? beschaftigen. Die erarbeiteten Losungsstrategien konnen dann
ausprobiert und die Erfahrungen und neu entstandenen Fragen am zweiten
Termin ausgetauscht und erdrtert werden.

.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34

Diana Radisch (Diplom - Sozialpadagogin)

Donnerstag, 25.05.2023, 17.00 - 18.30 Uhr und

Donnerstag, 01.06.2023, 17.00 - 18.30 Uhr

10 Euro
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.



Mobilitit fiir Schwerin und Parchim
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Die Elterngruppe fiir Eltern friihgeborener Kinder bietet die Mdglichkeit,
Erfahrungen auszutauschen, Kraft zu tanken, Erlebtes zu wiirdigen, Un-
sicherheiten auszusprechen, Angste und Sorgen loszuwerden, Freude zu
teilen, sich gegenseitig Mut zuzusprechen oder einfach seine Geschichte zu
erzdhlen. Denn die Geburt eines Friihchens, seine weitere Entwicklung und
die Begleitung auf seinem Lebensweg sind besondere Herausforderungen,
die Eltern viel abverlangen. Die Gesprdchsrunde richtet sich an Eltern von
Frithchen jeglichen Alters. Sie wird begleitet von Christine Pompe (Dipl.-
Psychologin und Mutter von drei Friihchen).

.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34

Donnerstag, 22.09.2022, 18.00 - 19.30 Uhr

Donnerstag, 23.03.2023, 18.00 — 19.30 Uhr

Spende erbeten
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.
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Hier haben Zwillingseltern von Kindern unterschiedlichen Alters die Moglich-
keit, sich gemeinsam zu treffen und Erfahrungen auszutauschen. Das Treffen
wird begleitet von erfahrenen Zwillingsmiittern.

Ort: .Bleicher Ufer", BrunnenstraRBe 34
Termin: Mittwoch, 09.11.2022, 16.00 — 18.00 Uhr

Mittwoch, 10.05.2023, 16.00 — 18.00 Uhr
Gebiihr: Spende erbeten

Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Veranstaltungstermin.




@ Offene Treffs

«Milchméduse" - offene Gruppe mit Stillberatung

Stillen, Tragen, Kuscheln - Alle, die stillen, nicht stillen, stillen mochten,
gestillt haben oder gern mehr {iber Themen wie Stillen, Flaschennahrung,
Beikost, Familienschlaf und Tragehilfen erfahren mochten, sind in unserer
offenen Stillgruppe willkommen. Bei einer Tasse Tee oder Kaffee gibt es den
Raum sich auszutauschen, Fragen zu stellen und sich zu informieren. Zudem
besteht das Angebot einer Einzelberatung bei einer unserer Stillberaterin-
nen. Unsere Rdume verwandeln sich eigens dafiir in ein kuschelig gemutli-
ches Stillcafé.

Ort: .Bleicher Ufer", Brunnenstrae 34
Zeit: dienstags, 09.30 - 12.00 Uhr
Unkostenbeitrag: 1 Euro




Spieltreff fiir Familien

Hier konnen Sie andere Familien treffen, sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee
austauschen und mit lhren Kindern verschiedene Spielsachen und Gerdte
ausprobieren, die auch bei super Wetter drinnen SpaR machen. Neben ge-
miitlichen Sitzmoglichkeiten ist Platz zum Spielen fiir GroRB und Klein vorhan-
den. Das Spielhaus mit Rutsche ladt zum Klettern ein.

Ort: .Bleicher Ufer", Brunnenstralle 34
Zeit: montags und mittwochs jeweils 15.00 - 17.00 Uhr
ort: Spieltreff im Eltern-Kind-Zentrum

Justus-von-Liebig-Stralle 27
(Zu Ihrer Information: Der Eingang des EIKiZ
ist videoliberwacht)

donnerstags 15.00 — 17.00 Uhr




@ Offene Treffs

Themenorientierte Einzelveranstaltungen im Spieltreff

in der BrunnenstraBe 34

(Anmeldung ist erforderlich bis 1 Woche vor dem Veranstaltungstermin)
Herbstlicher Kreativnachmittag fiir Klein und GroR

Am Mittwoch, den 05.10.2022 laden wir in der Zeit von 15.00 bis 17.00 Uhr
herzlich zu einem herbstlich-kreativen Nachmittag ein.

In den Herbst mit Frederick und Grillo

Am Mittwoch, den 26.10.2022 ladt der Biicherwurm Grillo von 15.00
bis 16.00 Uhr alle kleinen und groRen Farbensammler*innen und
Geschichtenhdrer*innen zu einem literarisch-bunten Mitmachnachmittag
rund um ,,Frederick die Maus" ein.

Kreativnachmittag in der Weihnachtszeit

Auf diese besondere Zeit wollen wir uns am Mittwoch, den 23.11.2022 in der
Zeit von 15.00 bis 17.00 Uhr mit einem weihnachtlichen Kreativnachmittag
einstimmen.

Osterlicher Kreativnachmittag fiir Klein und GroR
Am Mittwoch, den 22.03.2023 laden wir in der Zeit von 15.00 bis 17.00 Uhr
herzlich zum &sterlichen Bastelspal} ein.







@ Offene Treffs

Puppentheater im Eltern-Kind-Zentrum der AWO

Besuchen Sie mit lhrem Kind (ab &4 Jahre) unser Puppentheater in unserem
neuen Eltern-Kind-Zentrum. Eine professionelle Puppenspielerin fiihrt mit
ihrem mobilen Puppentheater altdeutsche traditionelle Mdrchen der Briider
Grimm in ihrer urspriinglichen Form auf.

Sie begeistert Jung und Alt durch ansprechende Biihnenbilder, liebevolle De-
korationen, Gerduscheffekte und speziell ausgewdhlte klassische Musik. Die
Kinder werden auf spielerische Weise an die Kultur der Marchen herangefiihrt
und es wird ihnen eine lebendige Abwechslung vom oft fernsehbestimmten
Alltag geboten. In diesem Jahr diirfen wir uns auf ,,Rapunzel” freuen.

ort: Eltern-Kind-Zentrum der AWO, Justus-von-Liebig-Stralle 27
(Zu Ihrer Information:
Der Eingang des EIKiZ ist videoiiberwacht.)
Puppenspielerin: Frau Ulrike Hacker (Puppenspielerin)
Termin: Mittwoch, 24.08.2022, 9.30 Uhr
Gebiihr: 2,00 Euro pro Person
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Termin.




Eltern-Kind-Weihnachtsfeier

Wenn Sie mit lhrem Kind an einem unserer Angebote teilgenommen haben

(nicht Bedingung), sind Sie sicher daran interessiert, andere Miitter/ Vater und o
Kinder wieder zu treffen und sich gemeinsam auf die Weihnachtszeit einzu- '
stimmen. Wir liberraschen Sie mit einem kleinen Programm und dem ,,Weih-

nachtsmann". Abgerundet wird die Feier mit einer weihnachtlichen Kaffeeta-

fel. Dieses Angebot ist geeignet fiir Kinder von 1 - 5 Jahre.

ort: Eltern-Kind-Zentrum der AWO, Justus-von-Liebig-StralRe 27
(Zu Ihrer Information:
Der Eingang des EIKiZ ist videoiiberwacht.)
Termin: Mittwoch, 07.12.2022, 15.00 - 17.00 Uhr
Gebiihr: 3,50 Euro pro Person
Anmeldung ist erforderlich bis eine Woche vor dem Termin. -
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Die Familienbildungsstdtte stellt eine Wandtafel in ihren Rdumen zur Ver-
fligung, auf der liber aktuelle familienrelevante Veranstaltungen informiert
wird. Dariiber hinaus besteht fiir die Eltern die Mdglichkeit, die Wandta-
fel als Tauschborse zu den Kategorien ,Suche" und ,Biete" zu nutzen.
Babysitter*innen kdnnen ihre Daten aushdngen, damit Eltern sich iiber
mogliche Angebote informieren und dann selbstindig Kontakt zu den
Babysitter*innen aufnehmen kdnnen.




Sie haben die Mdglichkeit, in unserer Einrichtung Biicher einzusehen oder aus-
zuleihen, die sich mit Partnerschaft, Kommunikation, Erziehung und Entwick-
lung des Kindes vom Sdugling bis zum Jugendalter beschaftigen. Sie finden
aber auch Literatur mit Anregungen zum Spielen, Basteln, Sporttreiben — zur
Beschdftigung auf verschiedenen Gebieten - zusammen mit lhrer Familie,
alleine oder mit Freund*innen. Informieren Sie sich bei unseren Mitarbeiterin-
nen. Die Offnungszeiten der Elternbibliothek sind wie die Biirozeiten.

.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
(0385) 5 95 89 95
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Miitter/ Vdter in den unterschiedlichsten Lebenslagen und Erziehungssitua-
tionen konnen zu ihren individuellen Problemen kurzzeitige Beratung und
Unterstiitzung in Anspruch nehmen. Rufen Sie uns an, wenn Sie Fragen oder
Probleme im Erziehungs- und Familienalltag besprechen wollen oder hier
Hilfe und Austausch suchen. Wir informieren liber oder vermitteln zu Behor-
den, Fachberatungsstellen und anderen Tragern. Wir beraten Sie auch gern
liber Kursangebote, die sie zu lhrer Unterstiitzung belegen kdnnen.

i
Andrea Reinelt (Diplom-Sozialpddagogin) f’;/ \'\_
Andrea Oelschlegel (Diplom-Sozialpddagogin) P =i g &'.‘.,/\ P
Susanne Rehbein (Diplom-Padagogin) y S

Sabrina Schwarz (Diplom-P&adagogin)

nach personlicher Vereinbarung
.Bleicher Ufer", BrunnenstralRe 34
(0385) 595 89 95




Sie erwarten ein Baby oder sind gerade Eltern geworden? Manchmal wer-
den Vorfreude und Freude getriibt durch Sorgen und Unsicherheit. Was ist
vorzubereiten, zu erledigen, was muss angeschafft werden bevor das Baby
kommt? Und wenn das neue Familienmitglied dann da ist, steht der Alltag
erst einmal Kopf. Vielleicht weint das Baby viel, es nimmt nicht genug zu, der
Schlaf- und Wachrhythmus ist durcheinander? Sie wiirden ihr Baby gern in
seiner Entwicklung unterstiitzen und wiinschen sich Anregungen? Wir stehen
Ihnen gern fiir einen vereinbarten Zeitraum unterstiitzend und begleitend
zur Seite.

Andrea Reinelt (Diplom-Sozialpddagogin)
Andrea Oelschlegel (Diplom-Sozialpddagogin)

bei Bedarf auch bei Ihnen zu Hause k,, —_——"

(0385) 595 89 95 & )=




0b das Kind schon da ist oder noch unterwegs: Ich kiimmere mich um Sie
und lhre Kinder von 0-6 Jahren. Dabei kann es um Erziehungsfragen, be-
hordliche Angelegenheiten oder finanzielle Engpdsse gehen. Gerne komme
ich auch zu Ihnen nach Hause oder begleite Sie zu Amtern und vermittele in
andere fiir Sie geeignete Hilfeformen.

Susanne Rehbein (Diplom-P&ddagogin)

nach Terminvereinbarung
bei Bedarf auch bei lhnen zu Hause

(0385) 595 89 95
(0172) & 34 46 51




Bei Stillsorgen und —problemen oder Fragen, die Sie nicht im Gruppen-
gesprdch klaren mdchten, gibt es bei uns die Moglichkeit, sich mit der Still-
beraterin fiir eine Einzelberatung zuriickzuziehen bzw. auch telefonisch
Beratung zu erhalten.

Andrea Reinelt (Diplom-Sozialpddagogin, Stillberaterin AFS)
Susanne Rehbein (Diplom Pddagogin, Stillberaterin AFS)

»Bleicher Ufer”, BrunnenstralRe 34 __( : ),\
bei Bedarf auch bei Ihnen zu Hause b :

2= WY telefonisch (0385) 5 95 89 95 oder vor Ort
—— nach Terminvereinbarung




Die Angebote unserer anerkannten Beratungsstelle richten sich an Menschen
allen Geschlechts, die zum sozialen Umfeld gehoren.

bei Kinderwunsch und Familienplanung

zur Sexualitdat und Verhiitung

zu allgemeinen Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt
zur Antragstellung bei der Stiftung , Hilfe fiir Frauen und Familien
Mecklenburg-Vorpommern"

zu rechtlichen, finanziellen und sozialen Wegen & Antragen

zu vorgeburtlichen Untersuchungen

Begleitung bei Pranataldiagnostik & auffdlligem Befund

im Schwangerschaftskonflikt nach § 218 StGB (mit Beratungsschein)
bei vertraulicher Geburt

bei Fehl- und Totgeburt

Alle Beratungen sind vertraulich auf Wunsch anonym, kostenfrei und
unabhdngig von Konfession und Staatsangehdrigkeit.
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Schwerin: Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

[ 2N
jeweils nach telefonischer Vereinbarung ‘/_-' ,
T(0385) 5219 05 11 ‘ ”Jvn
schwangerschaftsberatung@awo-schwerin.de AY

Gadebusch: Jarmstorfer Str. 16 C, 19205 Gadebusch
jeweils nach telefonischer Vereinbarung

(03886) 21289 74
schwangerschaftsberatung@awo-gadebusch.de

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin
T(0385) 52 19 05 60, F (0385) 52 19 05 72
sozialberatung@awo-schwerin.de




% Kindertagesstatten der AW0-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

7. Kindertagesstatten
der AWO-Soziale Dienste gambH-Westmecklenburg

Eltern-Kind-Zentrum Kita ,Igelkinder” in Schwerin
Anschrift: Justus-von-Liebig-Str. 27 - 19063 Schwerin
T(0385) 2081070
F(0385) 2 01 41 47
kita-igelkinder@awo-schwerin.de

Sprechzeiten: dienstags, 08.00 — 17.00 Uhr und nach Vereinbarung
Kapazitat: 33 Krippenplatze
121 Kindergartenplatze,

insgesamt 9 integrative Pldtze

Offnungszeiten: Montag bis Freitag, 06.00 — 17.00 Uhr

P Rﬁ_\ Zusatzangebote: - Elternberatung
\‘ 2 \f:/ - regelméaRige gemeinsame Aktivitdten
seh. il mit Eltern und Kindern

* Bewegungspddagogik nach Emmi Pikler
und Elfriede Hengstenberg

) &




Konzeption:

Die Kinder lernen durch vielfdltige pddagogische Angebote wichtige sozi-
ale Kompetenzen, die ein Mensch heute bendtigt, um in einer Gesellschaft
mit unterschiedlichen Wertesystemen und vielen unterschiedlichen Hand-
lungsmaoglichkeiten zu bestehen. Bei den Angeboten stiitzen wir uns auf die
neuesten Untersuchungen der Kleinkindpadagogik. Verschiedene Fragestel-
lungen stehen im Mittelpunkt unseres Handelns. Wie lernen Kinder heute?
Was brauchen Kinder heute, um sich entwickeln zu kénnen?

Die Kinder in unserer Einrichtung konnen zwischen unterschiedli-
chen Spielrdumen, Spielpartner*innen und Spielmaterialien wdhlen. Das
Erzieher*innenteam unterbreitet hierzu unterschiedliche Angebote. Eltern-
patenschaft wird in unserer Kita groB geschrieben. Wir bieten bei Bedarf
eine individuelle Beratung unserer Eltern zu verschiedenen Themen an. Die
Einrichtung stellt den Eltern freitags einen Raum zur Verfligung, in dem beim
gemeinsamen Friihstiick Gesprdche und Erfahrungsaustausch maglich sind.

Die Kita ,,Igelkinder" entwickelt sich zum Eltern-Kind-Zentrum. Es werden
zukiinftig verschiedene Eltern-Kind-Angebote in dem neu und modern
gestalteten Gebdude stattfinden. Die erweiterte Vernetzung im umliegenden
Sozialraum wird durch eine Koordinatorin begleitet.




% Kindertagesstdtten der AWO-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Kindertagesstdtte ,,Regenbogen” in Schwerin

zertifizierte Kneipp-Einrichtung

Anschrift: Erich-Weinert-Str. 36 -+ 19059 Schwerin
T(0385) 71 06 28
F(0385) 7 60 71 56
kita-regenbogen@awo-schwerin.de

Sprechzeiten: dienstags, 14.00 - 16.30 Uhr (_(‘“\_}. L

Kapazitat: 45 Krippenplatze \ i“ .‘, =
140 Kindergartenpldtze T
L4 Hortpldtze

Offnungszeiten: 06.30 - 17.00 Uhr

Konzeption:

.Kinder von heute — gesundheitsbewusste Erwachsene von morgen"
Die Kinder in unserer Kindertagesstdtte erschlieBen sich ihre Umwelt
im eigenen Handeln und im ,selbst entdecken". Wir verstehen uns als
Spielpartner*innen, begleiten die Kinder in ihrer Entwicklung und unterstiit-
zen sie in ihrer Selbstbestimmtheit. Als Kneipp — Kita integrieren wir den
ganzheitlichen Ansatz aller fiinf Kneippschen Wirkprinzipien in unsere




tagliche Arbeit und verbinden diese mit den Grundziigen der Reggio-Pdd-
agogik. Verschiedene Funktionsraume, wie z. B. Kreativrdaume, Mdrchenland,
Bewegungsrdume, Buchstabenwerkstatt, Kinderrestaurants, Zahlenland und
Naturland laden unsere Kinder zum Spielen, forschen und entdecken ein. Wir
ermoglichen den Kindern, Freude an der Bewegung zu entwickeln, mit allen
Sinnen die Welt zu entdecken und viele Erfahrungen zu machen. Die Beob-
achtung und Dokumentation der Entwicklung der Kinder sind Grundlage un-
seres Handelns. Eine vertrauensvolle Elternpartnerschaft ist fester Bestandteil
unserer Konzeption.

Zusatzangebote: - hauseigener Krdutergarten
+ Englisch fiir Kids
+ Jolinchen Kids-Projekt der AOK




% Kindertagesstatten der AW0O-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Kindertagesstdtte ,,Leuchtturm* in Schwerin

Einrichtung mit verlingerten Offnungszeiten

Anschrift: Alexandrinenstrae 25, 19055 Schwerin
T (0385) 5 21 94 05
M (0172) 8 16 38 73
F (0385) 5 21 94 06
kita-leuchtturm@awo-schwerin.de

Kapazitadt: 15 Krippenpldtze fiir Kinder ab 2 Jahren

46 Kindergartenpldtze fiir Kinder zwischen 3 und 7 Jahren

Offnungszeiten: Montag — Freitag, 05.30 - 20.00 Uhr o~ “i%
Samstag, 05.30 - 17.00 Uhr e




Konzeption:

Um den Anspriichen der Kinder auf eine gute Bildung, Erziehung und Betreu-
ung gerecht zu werden, setzt die Kita in zwei Bereichen auf ein gruppenoffe-
nes Konzept, dass den Kindern viele Entscheidungsrdume bietet. Die Kinder
konnen wadhlen, was sie mit wem in welchem der Funktionsraume machen
oder an welchem Angebot sie teilnehmen. Wichtig fiir die Ausstattung der
Rdume mit Mébeln und Material, sowie fiir die Planung von Angeboten und
Projekten, sind die Beobachtung der Kinder und die Dokumentation ihrer
Entwicklungsschritte. Wir gehen von einem aktiven Kind aus, dass sich aus
eigener Initiative mit den Mitteln bildet, die in seiner Umwelt zu finden sind.
Die Erzieher*innen begleiten die Kinder dabei und bieten Anregungen und
Hilfe an. Fiir jedes Kind gibt es eine Fachkraft, die die Eingewdhnungszeit
gestaltet und in besonderer Weise z.B. fiir die Elternpatenschaft und Doku-
mentation zustandig ist.

Zusatzangebot: - Turnhallen-Angebot / Ballsport fiir Kinder ab 3 Jahre
* Wassergewdhnungskurs fiir Vorschulkinder
« Englisch fiir Kids (in Planung)




% Kindertagesstdtten der AWO-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Integrative Kindertagesstatte

+Die kleinen Schulzen" in Gorries

Anschrift: Schulzenweg 10, 19061 Schwerin
T(0385) 61 36 53
F(0385) 6 40 11 23
kleine-schulzen@awo-schwerin.de

Sprechzeiten: dienstags, 08.30 — 12.00 Uhr, 14.00 — 17.00 Uhr

Kapazitadt: 27 Pldtze in der Kinderkrippe
45 Platze im Kindergartenbereich
insgesamt 12 integrative Pldtze fiir Kinder mit Forderbedarf

Offnungszeiten: Montag — Freitag, 06.30 — 17.00 Uhr

Konzeption:

.Gemeinsam spielen, lernen und wachsen"

In unserer Kindertagesstdtte wird Inklusion gelebt, Kinder mit und ohne Be-
hinderungen werden von pddagogischen Fachkraften liebevoll begleitet und
auf ihrem Entwicklungsweg unterstiitzt. Wir arbeiten nach den Ansdtzen der
Reggio-Pddagogik sowie mit Elementen der Psychomotorik. In den drei inte-
grativen Kindergartengruppen finden taglich gruppeniibergreifende Angebote




in interessanten Funktionsrdaumen statt, wie z.B. den Bauraum, Forscher-
werkstatt, Theaterraum, Bewegungsraum, Atelier, Strandraum, Marktplatz.
Unsere Kinder werden bei der Umsetzung ihrer Ideen und Interessen von den
Fachkrdften begleitet und nach Bedarf unterstiitzt sowie in die Raumgestal-
tung und die Projekt- und Materialauswahl aktiv einbezogen. Mahlzeiten
werden gemeinsam im modernen Kinderrestaurant in Buffetform eingenom-
men. Einen besonderen Stellenwert hat fiir uns die Zusammenarbeit mit den
Eltern und Familien der Kinder sowie mit Therapeuten, Arzten und Amtern.
Gern unterstiitzen wir die Eltern bei Terminen im Interesse ihrer Kinder.

Zusatzangebote: - Englisch fiir Kids
+ Geburtstagsverleihkiste
- Badelandschaft im Sanitdrbereich Krippe




4% Kindertagesstatten der AW0O-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Kindertagesstdtte ,,Pippi Langstrumpf" in Gadebusch

Anschrift:

Sprechzeiten:

Kapazitat:

Offnungszeiten:

Heinrich-Heine Str. 58, 19205 Gadebusch
T(03886) 34 74

F(03886) 71 59 74
kita-pippi@awo-gadebusch.de

dienstags, 09.00 — 12.00 Uhr und 14.30 - 16.00 Uhr
oder nach Absprache

A
S

30 Krippenpldtze
69 Kindergartenpldtze



Konzeption: /
Frei, frohlich und vielfdltig diirfen die Kinder in unserer Kita wachsen. Dabei
nimmt die Sprache als Schliissel zur Bildung einen besonderen Stellenwert
ein. Indem wir die kindlichen Gesprdchssignale wahrnehmen und aufgrei-
fen, unterstiitzen wir den kindlichen Spracherwerb. Eine vertrauensvolle
Bindung zu den Erzieher*innen gibt den Kindern Geborgenheit, Liebe und
Fiirsorge. Wir arbeiten nach Ansdtzen der Reggio- Pddagogik. Interessante
Funktionsrdaume wie ein Mdrchen- und Theaterraum, ein Kinderrestaurant,
eine Kinderkiiche, ein Forscherlabor, Ruhe- und Entspannungsraume, ein
Atelier sowie Multifunktionsrdaume laden die Kinder zum Spielen, Forschen,
Entdecken und Experimentieren ein. Offene Arbeit bedeutet fiir uns, dass wir
uns an der Lebenswelt der Kinder orientieren, Regeln gemeinsam erarbeiten
und Grenzen kennenlernen. Eine gute Elternpatenschaft ist Voraussetzung
fiir eine gelingende Bildungs- und Erziehungsarbeit in unserem Haus.

Wir nehmen an der Bundesinitiative Offensive friihe Chancen:
Schwerpunkt — Kitas, Sprache und Integration — teil und werden geférdert
durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend.




% Kindertagesstatten der AW0-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Kindertagesstdtte ,,Spatzennest” in Parchim

,Haus der kleinen Forscher"

Anschrift: Ostring 24 a, 19370 Parchim
T(03871) 6 24 60
F(03871) 62 46 16
spatzennest@awo-sn.de

Sprechzeiten:  dienstags, 08.00 — 17.30 Uhr und nach Vereinbarung

Kapazitdt: 48 Krippenplatze
92 Kindergartenpldtze

Offnungszeiten: Montag — Freitag, 06.00 - 17.30 Uhr




Konzeption:

»Ein Nest — ist ein Zuhause"
Wir arbeiten in unserer Einrichtung angelehnt an den Situationsansatz und
mit Elementen der Reggio-Pddagogik. Wir praktizieren eine handlungs-,
sinnes- und erlebnisorientierte Erndhrungserziehung mit bewusster Beteili-
gung und Sensibilisierung der Kinder durch Selbsterfahrung. Durch Doku-
mentation und Beobachtung der kindlichen Entwicklung kénnen wir stetig
bedarfsgerechte Angebote fiir unsere Kinder unterbreiten. In unterschied-
lichen Funktionsraumen kénnen Kinder selber wahlen, welche Materialien,
welche Rdume und welche Angebote sie ausprobieren mdchten. Zu diesen
Auswahlmdoglichkeiten gehdren unter anderem eine Kinderkiiche, eine
Bibliothek und unser Forscherlabor, in dem kindgerechte naturwissen-
schaftliche Experimente durchgefiihrt werden. Wir gestalten ein naturnahes
AuBengeldnde mit vielfdltigen Moglichkeiten, unseren Kindern die Natur als
unseren Lebensraum zu erschlieBen.

Zusatzangebote: * Ministreichelzoo
+ Chor ,Piitter Spatzchen"




% Kindertagesstatten der AW0-Soziale
Dienste gmbH-Westmecklenburg

Kindertagesstatte ,Villa Kunterbunt” in Parchim
zertifiziert zum ,,Haus der kleinen Forscher"
Anschrift: Ostring 24 a, 19370 Parchim
T(03871) 62 46 15
F(03871) 62 46 18
kita-kunterbunt@awo-parchim.de

Sprechzeiten:  telefonisch oder
nach persdnlicher Absprache

Kapazitadt: 18 Krippenplatze
47 Kindergartenpldtze

Offnungszeiten: Montag — Freitag, 06.00 — 17.00 Uhr



Konzeption:

Wir heiBen Sie und lhr Kind in unserer Einrichtung jeden Tag herzlich
willkommen. Ihrem Kind steht die ganze Welt des Spiels, des Forschens
und Entdeckens offen und es lernt so durch alltégliche Erfahrungen, durch
Erkunden und Experimentieren. Wir ermdglichen Ihrem Kind in Anlehnung
an den situationsorientierten Ansatz mit Elementen der Reggio-Pddagogik
ganzheitliches Lernen. Im Kitaalltag bedeutet es, dass die Kinder selber
wadhlen kénnen, welche Materialien, welche Rdume und welche Angebote
sie ausprobieren mdchten. Konzeptionell entwickeln wir uns zu einer be-
wegten Kita mit entsprechenden Angeboten weiter.

... weitere Infos zu den Kitas unter www.awo-schwerin.de




AWO-Familienbildungsstadtte Eltern-Kind-Zentrum der AWO
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Wir sind fiir Sie erreichbar unter:
T (0385) 5 95 89 95 oder unter fbs@awo-sn.de

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung
Internetadresse: www.awo-schwerin.de
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Ich melde mich verbindlich an zu: Bitte in Blockschrift ausfiillen!
1. Kurstitel:

Datum: Uhrzeit:

Kursnummer: Krankenkasse:

Datum: Unterschrift:

Datum: Uhrzeit:

on
c
=
o .
raT) 2. Kurstitel:
=
c
<

Kursnummer: Krankenkasse:

Datum: Unterschrift:

O Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und akzeptiert. (Bitte ankreuzen.)
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen (siehe Programmbheft oder www.awo-schwerin.de) an.
O Ich erteile die Einw gung in die Verarbeitung der von mir angegebenen Daten It. Teilnahmebedingungen der
Familienbildungsstitte. (Bitte ankreuzen.)
O Ich mochte den Gutschein Nr.: .

in Hohe von . Euro einldsen.




